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バイオメカニクスに関連した研究ができる大学・大学院の紹介  

大学名  東京女子体育大学  

学部名  体育学部  

学科名  体育学科  

日 本 バ イ オ メ カ ニ ク ス 学 会  

広 報 委 員 会  

大 学  

研 究 室 名 ： 東 京 女 子 体 育 大 学  バ イ オ メ カ ニ ク ス 研 究 室  

ど う や っ た ら 研 究 室 で 学 べ る の ？  

3 年 生 次 進 級 時 に 「 専 攻 コ ー ス 」 と 「 ゼ ミ ナ ー ル 」 を 選 択 し ま す 。 「 専 攻 コ ー ス 」 に は 「 コ ー チ

ン グ 学 」 「 ス ポ ー ツ 健 康 学 」 「 ス ポ ー ツ マ ネ ジ メ ン ト 学 」 「 教 職 体 育 学 」 の 4 つ が あ り ま す 。

「 専 攻 コ ー ス 」 と 「 ゼ ミ ナ ー ル 」 は 独 立 し て い ま す か ら 、 ど の コ ー ス を 選 ん で も バ イ オ メ カ ニ ク

ス ゼ ミ ナ ー ル に 所 属 す る こ と が で き ま す 。  

こ ん な 研 究 室 で す  

ハ イ ス ピ ー ド カ メ ラ ・ フ ォ ー ス プ レ ー ト 等 を 用 い た 動 作 解 析 や 筋 電 図 解 析 、  

骨 格 筋 量 と 筋 パ ワ ー の 関 係 な ど を 研 究 し て い ま す 。  

 

問 い 合 わ せ 先 ：東京女子体育大学  a-wakayama@twcpe .ac . jp（ 若 山 章 信 ）  

36.5±3.8kg重21.5±2.1kg重
（63.0±2.1% BW）
（82.3±6.2% B-pressMax）


