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どうやったら研究室で学べるの？  

ゼミ・研究室選択の際に、 指導教員として伊坂忠夫先生を選択してください！  

ぜひ、研究室でお会いしましょう！！  

こんな研究室です  

問い合わせ先：伊坂研究室  

✉ r i tsumei . isaka lab@gmai l .com  
YouTube チャンネル 

様々なスポーツの動作解析 

様々な筋の形態計測  
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Plantar intrinsic foot muscles (PIFMs)
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様々なトレーニング効果の検証  
 

シミュレーション解析  

人体の”フシギ”に迫る  
応用バイオメカニクス研究  

詳 し く は こ ち ら →  
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スポーツ選手はどうやって 

体を動かしているのだろう？ 

もし身体を○○と動かしてみたら、

どうなるのだろう？ 

人の体はどんな形を 

しているのだろう？ 

どんなトレーニングをしたら 

効率的に筋肉を増やせるのだろう？ 


